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FICHA INFORMATIVA

NO Alemao

Usa-se com frequéncia em

montanhismo, para fixar um
cabo a uma argola ou

mosquetdo. Quando & feito
numa argola fechada,

comega-se com um No de

Qito, passa-se a ponta pela
argola e cobre-se o no

no caminho inverso.

No de Tripé ou Voltas em Qito

Depois de iniciar com o
N6 de Barqueiro, dao-se
voltas em oito nas trés
varas, esganando no fim
e terminando com outro

N6 de Barqueiro.

Cadeirinha Suica

Nos esquemas abaixo, em que a cadeirinha é feita com fita tubular, as duas pontas sdo unidas no final com um Né
Coberto. No caso de se usar cabo, em vez de fita, as duas pontas podem ser unidas no final com um Né de
Cabeca de Cotovia. Por fim, um mosquetdo ou um N6 Alemao abragam a cadeirinha, para poder ser suspensa.
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